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Introducción
El calentamiento global es el efecto causado por la alta cantidad de 
gases de efecto invernadero (GEI) que se acumulan en la atmósfera.

El impacto ambiental que las industrias tienen sobre el medio ambiente 
y los recursos naturales ha sido considerable, no tan sólo como 

resultado del crecimiento de la producción sino también gracias a que 
dicho crecimiento se concentró en sectores de alto impacto ambiental 

(SEMARNAT, 2010).

México emite anualmente 188 millones de toneladas de carbono, es 
decir cerca de 2% de las emisiones mundiales de gases con efecto 

invernadero. De manera directa el CO2 causa insuficiencia cardiaca, 
sofocación e incluso la muerte a las personas expuestas (Montaño & 

Sandoval, 2007).

La Organización Mundial de la Salud (OMS) ha estimado un número de 
muertes atribuible al cambio climático de 160,000 por año (Gonzáles, 

Fernández & Gutiérrez, 2013).  



Introducción
La construcción es la principal fuente de contaminación ambiental 

en comparación con otras industrias (Shen et. al, 2005).

En la unión europea el sector de la construcción genera el 36% de 
las emisiones de CO2, es el que más energía consume y el que más 
residuos genera, y además emplea el 60% de los materiales que se 

extraen en el continente (Bravo, 2011). 

Es por eso por lo que se debe tomar especial atención al sector de 
la construcción, para poder prever cuantas emisiones de CO2 se 

podrían llegar a emitir.

Para el año 2030 habrá un aumento en el número de viviendas a 
nivel nacional de 6,766,307, y en nivel estatal hablando de Sonora 
será de 196,377, en comparación a 2018 eso nos da una gran base 

para poder determinar la cantidad de GEI que se arrojaran a la 
atmósfera en los próximos 12 años.
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Antecedentes
Diversos trabajos de investigación  han tomado la tarea de 

investigar el impacto medioambiental de los materiales 
consumidos en la construcción de una vivienda.

En (Mercader, 2012) “Modelo de cuantificación de las emisiones de 
CO2 producidas en edificación derivadas de los recursos materiales 

consumidos en su ejecución” se investiga el impacto 
medioambiental de los materiales consumidos en la construcción 

de una vivienda, se cuantifican las emisiones de CO2 producidas en 
la ejecución de un bloque residencial destinado a viviendas de 

protección oficial.

En (Estrada, 2014) “implementar medidas de reducción y 
compensación de huella de carbonos en sus proyectos 

constructivos” se analiza con el objetivo de encontrar que tan 
factible es, desde el punto de vista técnico y económico, 

implementar medidas de reducción y compensación de huella de 
carbonos en sus proyectos constructivos.



Objetivo

Determinar los Kg-CO2/M2 que 
genera por el proceso constructivo 

una vivienda de 44 M2 de 
construcción interés tipo 

INFONAVIT en Ciudad Obregón 
Sonora, México, empleando la 

metodología de Ciclo de Vida (ACV) 
de los productos o materiales.



Metodología

La presente investigación se considera cuantitativa y transversal, 
porque se describe las variables y analiza su incidencia e 

interrelación en un periodo de tiempo dado.

Para llevar a cabo este proyecto se contó con la participación de un 
alumno y de profesores  investigadores  de Ingeniería Civil del 

Instituto Tecnológico de Sonora.

Los materiales y equipos usados  la hoja electrónica Excel para la 
visualización de la explosión de insumos y para plasmar los datos 

creados para cuantificar las emisiones del CO2 generado por la 
construcción, interpretación de resultados.



Procedimiento

Selección del proyecto de 
vivienda de donde se 

extrajó la explosion de 
insumos y el plano.

Definición de la  
metodologia de cálculo 
enfocada en el uso de 
factores de emisión.

Selección de los
materiales con un impacto 
significativo y los que no 
cumplieron la condicion 

fueron descartados.

Selección del alcance del 
estudio.

Determinar los factores de 
emisión pertinentes.

Obtener los volumenes de 
las emisiones por material 

y generar un registro.

Determinar el resultado 
por la unidad funcional de 

Kg-CO2/M2.



Factores de 
emisiones
en kg-CO2/ 
Unidad de 
material.

MATERIAL UNIDAD
FACTOR DE 

EMISIÓN

Azulejo cerámico M2 23.22

Poliestireno kg 3.43

PVC y CPVC kg 3.1

Pintura kg 2.91

Acero kg 2.8

Madera kg 2.314

Block 12x20x40 cm Pieza 0.604

Cal kg 0.59

Cemento kg 0.513

Block 12x20x20 cm Pieza 0.302

Block 12x10x40 cm Pieza 0.302

Mortero kg 0.2268

Yeso kg 0.072525

Grava kg 0.03

Arena kg 0.03

Agua M3 0.03



Explosión de 
insumos de 
elementos 

constituidos de 
puro acero con 

la multiplicación 
de factores de 

emisión

M AT E R I A L P E S O C O 2 /  

U D.

P Z A S . TOTA L  

C O 2

VA R I L L A  C O R R U G A DA  D E  1 / 2 " 1 7 2 . 2 3 2 . 8 1 1 4 8 2 . 2 4

VA R I L L A  C O R R U G A DA  D E  3 / 8 " 1 6 0 . 7 9 2 . 8 1 1 4 5 0 . 2 1

M A L L A  E L E C T R O S O L DA DA  6 - 6  /  

6 - 6

1 . 9 7 2 . 8 1 7 6 . 1 4 1 9 . 7 7

R E G L A  T U B U L A R  1  1 / 2 " X 4 "  ( 6 . 1  

M )

5 0 . 7 0 3 2 2 . 8 1 1 . 1 7 1 6 6 . 1

M A L L A  E L E C T R O S O L DA DA  6 X 6 -

1 0 / 1 0

0 . 9 7 2 . 8 1 5 8 . 5 5 1 5 9 . 0 2

A R M E X  1 2 X 1 2 - 4  6 2 . 8 1 8 . 2 1 3 7 . 7 6

A L A M B R E  R E C O C I D O 2 9 . 9 8 2 . 8 1 1 8 3 . 9 4

A R M E X  1 2 - 2 0 - 4  ( T R A M O  6 M ) 6 . 4 2 . 8 1 2 . 5 7 4 6 . 0 5

T U B O  G A LVA N I Z A D O  D E  3 / 4 " 1 . 6 8 7 5 2 . 8 1 6 . 1 6 2 9 . 1 1

P E R F I L  M O N T E N  4 M T 1 4 1 8 . 2 9 2 . 8 1 0 . 2 8 1 4 . 3 4

R E G L A  T U B U L A R  D E  1 "  X  2 "  ( 6 . 1  

M )

2 5 . 1 2 5 9 2 . 8 1 0 . 2 1 4 . 0 7

S O L E R A  D E  1  1 / 4 "  X  1 / 4 "  ( 6 . 1  

M )

9 . 4 8 2 . 8 1 0 . 4 7 1 2 . 4 8

A L A M B R Ó N  D E  1 / 4 " 3 . 8 5 2 . 8 1 1 1 0 . 7 8

VA R I L L A  C O R R U G A DA  3 / 8 " 3 . 4 2 2 . 8 1 0 . 1 4 1 . 3 4



Explosión de 
insumos de la 

calhidra, cemento, 
concreto y yeso con 
la multiplicación de 

factores de 
emisión.

Material Peso CO2/ Ud. Pzas. Total de CO2

Cemento Gris 1000 0.513 1.55 795.15

Cemento Gris 1000 0.513 0.25 128.25

Yeso Mocuzari 40 0.07252528 6.1 17.70

Cemento 

Blanco

50 0.513 0.62 15.90

Calhidra 

Pimacal

25 0.59 0.06 0.885

Concreto premezclado Autocurable F'c=200 Kg/cm² 

T.M.A. 1 1/2",  REV. 10 cm. +/- 2.5 cm. con Tiro 

Directo.

1001.18

Concreto premezclado F'c = 200 Kg/cm² T.M.A. 3/4" 

REV. 10 cm +/- 3.5 cm Incluye servicio de banda olla

719.32

Concreto premezclado Autocurable F'c = 150 Kg/cm² 

T.M.A. 3/4" Rev. 10 cm +/-2.5 cm.

322.25



En esta tabla se pueden 
observar las emisiones en 

Kg-CO2 total de toda la obra 
estudiada y además se 

puede ver el resultado de 
dividir el resultado anterior 
en el área de la obra y así 
obtener las emisiones en 

Kg-CO2/M2.

Para llevar a cabo esta 
investigación se utilizó un 

área de 43.87 M2 de 
construcción total, lo que 
nos permitió obtener el 
resultado de 161.57 Kg-

CO2/M2.

Emisiones totales en la vivienda

Total en Kg-CO2 7087.95 Kg-CO2

Emisión por área 161.57 Kg-CO2/M2



Conclusión
De manera particular es probable que el impacto de 7087.95 Kg-CO2 / vivienda o 
161.57 Kg-CO2/M2 no sean tan representativos de manera individual sin embargo 

realizando el análisis que se presenta a continuación podemos dimensionar la 
magnitud de los impactos futuros.

Con los resultados obtenidos de 7087.95 Kg-CO2 / por vivienda   relacionados con 
el número estimado de hogares nuevos que habrá en 2030 en comparación al 2018 

en Sonora es decir 196,377; el número de nuevas viviendas en 12 años van a 
generar 1,391,910,357.15 Kg-CO2 que extrapolado en el ámbito nacional las 

emisiones generadas pasan a niveles críticos.

Es indispensable  tomar conciencia de inmediato ya que el calentamiento global 
puede llegar a ser irreversible, como se menciona en el portal Noticias ONU (2019), 

“El informe especial del Panel Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 
Climático reveló en 2018 que es necesario limitar el calentamiento global a 1.5 °C 

para evitar cambios irreversibles en la vida del planeta”; lo cual es una llamada 
urgente para que tomar  los datos que proporciona ese estudio y empezar a 
diseñar estrategias claras, con objetivos muy bien definidos, que permitan 
cuantificar, disminuir y contrarrestar las emisiones que se provocan en la 

construcción de viviendas.
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